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Rutiner for samvær og trivsel  
Fløysbonn ungdomsskole 2023-2024 
 
Skolens rutiner for samvær og trivsel gjelder for undervisning og leksehjelp. Rutinen er forankret i 
Nordre Follo kommunes forskrift om ordensreglement, vedtatt 14. mai 2020, og gjelder i skolens 
åpningstid og på arrangementer i skolens regi.  
 
Leksehjelp er ikke en del av skoletiden og er derfor ikke i sin helhet omfattet av kommunens forskrift. 
I hovedsak vil de samme reglene være gjeldende, men tiltak ved brudd på ordensreglementet, som 
for eksempel bortvisning fra skolen, gjelder ikke for leksehjelp.  
 
 
ANSVAR, OMSORG OG RESPEKT 

• Vi har nulltoleranse for mobbing og krenkelser. Her heier vi på hverandre. 

• Vi hilser god morgen og sier hei til hverandre. 

• Vi følger Ordensreglementet. 

• Vi tar vare på skolen vår og viser respekt for andres og skolens eiendeler. 
• Vi utøver nettvett og personvern og alle bruker nettet på en positiv og trygg måte.  

• Vi har med mat og vannflaske – mat og dobesøk legges helst til friminuttene. 

• Vi møter til timer med rett utstyr.  

• Vi forlater ikke undervisningslokalet eller skolens område uten avtale med lærer. 

 
 
 
UTE- OG INNEMILJØ 

• Vi kildesorterer fordi vi er miljøbevisste. 

• Vi holder klasserommet vårt ryddig og følger ordningen med ordenselever. Beste klasserom 

premieres hvert halvår i Ryddekonkurransen. 

• Vi rydder fellesarealer inne og ute ukentlig. Ryddeuke fordelt på klasser.  

• Vi lufter klasserommene i friminutt og er derfor ute i friminuttene når været og årstidene 

tillater det. 

• Vi tar vare på klassesettene med fotball/basket/bordtennis-utstyr. 

 
 
ÅRSTIDER 

• Vi er ute i siste del av storefri i den varme årstiden; etter påske og frem til høstferien. 

• Vi arrangerer aktivitetsdager og turer i nærområdet etter årstidene. Ordensreglementet 

gjelder for alle turer i skoletiden. 

• Vi kler oss etter vær og årstider, også i kroppsøving og på turer. 
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LOKALE AVTALER 

• Mobiltelefon  

o Fløysbonn ungdomsskole er en mobilfri skole. 

o Vi legger mobilen i mobilhotellet ved oppstart av skoledagen. Telefonen er på lydløs 

og uten vibrering.  

o Mobilen får vi igjen når skoledagen er slutt. 

 

• PC 

o Vi lader PC hjemme. 

o Vi bruker kun superviced chats på Teams og da til skolearbeid. 

o Vi lukker PC i alle friminutt og når den ikke benyttes ellers. 

o Vi vet at vi må erstatte PC eller betale for reparasjon av PC hvis vi ikke behandler den 

i tråd med retningslinjene til Nordre Follo. 

o Vi bruker digitale tavler i undervisningsrom kun når lærer er tilstede. 

 

• Elevskap 

o Vi har lås på elevskapet og holder elevskapet i orden. 

o Vi oppbevarer bøker i elevskap eller sekk. 

o Vi vet at tapte bøker må erstattes. 

 
 

 

LEKSEHJELP 

• Vi som deltar på leksehjelp jobber med lekser. Når lekser er gjort, går vi hjem. 

• Vi bruker tiden godt og spør om hjelp fra lærer som er til stede. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rutiner for samvær og trivsel er vedtatt i SU ved Fløysbonn ungdomsskole 30.10.23 
 


