Nordre Follo kommune har na JAMF som styringssystem for iPadene pa barneskolen. Som
foresatt far du na tilgang til et nytt verktey dersom ditt barn bruker iPad fra skolen hjemme. Jamf
Parent er en app som lar deg styre tilgangen til apper og nettet pa ettermiddagstid, i helger og
ferier pa ditt eller dine barns iPad.

Appen kan ikke brukes til overvakning, men er et verktgy foresatte kan benytte for & velge hvilke
av de installerte appene som skal veere tilgjengelig, om nettleseren skal vaere sperret eller om
iPaden skal vaere last for bruk. Jamf Parent kan ikke overstyre de begrensningene som er satt av
kommunen sentralt.

Elevenes iPader har allerede en rekke begrensninger, etter barnets alder. Alle iPader er ogsa
utstyrt med ulike nettfilter som fungerer uavhengig av hvilket nett iPadene er koblet pa. Filteret
sperrer for ugnsket innhold og forskjellige andre kategorier av nettsider. Dette kan du lese mer
om pa. Likevel er det viktig & huske pa at ingen filter vil vaere helt sikkert, sa «elevens filter i eget
hode» er viktig a utvikle. Du kan laese mer om hvordan kommunen sikrer barn pa nett pa disse
sidene.

Eksempel pa foreldrenes reguleringsmuligheter

Eksempel 1: Du gnsker & lase iPaden for bruk pa kvelds- og nattestid.
Du kan sette en regel som laser iPaden til kun klokke-appen hver dag klokken 19.00 og frem til
klokken 08.00 neste dag pa hverdager.

Eksempel 2: Du gnsker & gjgre kun appene som skal brukes til lekser tilgjengelig
Du kan plukke ut kun de appene som det skal gjares lekser i, for eksempel Book Creator eller
Safari ved a lage en App Lock som varer i for eksempel 30 minutter.

Allerede installerte begrensinger

En elevs iPad kan ikke installere egne apper, bruke Facetime, Helse-appen og andre ting som er
ment for private iPads. Du vil likevel kunne se disse appene i Jamf Parent, sammen med
kategorier som Sosiale medier, Shopping og Games - selv om dette ikke er apper som finnes pa
iPaden. Jamf Parent viser dette som standard uavhengig av om det finnes pa elev-iPaden.

Pa de neste sidene kommer det en veiledning pa hvordan du setter opp JAMF Parent

pa din enhet og hvordan du kobler den opp til ditt barns lzeringsbrett, og om hvordan du kan lage
gjentakende regler og plukke ut hva som skal veere tilgjengelig pa iPaden.

Det finnes ogsa en e-laeringsmodul for dette som du finner her:

Hvordan sette opp foreldrekontroll pa laeringsbrett
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https://www.nordrefollo.kommune.no/tjenester/skole/den-digitale-skolen/nettfilter-pa-skolene/
https://viewer.nanolearning.com/lesson/lZMMaWCGLn21foOD/7702495?invitation

Last ned appen Jamf Parent fra Apple App store eller Google Play Store og

opprett bruker

Use Jamf Parent to manage your

child's device.

Get started
ivacy policy

1. Apne appen
og trykk pa Get
started.

5. Trykk pa

menyknappen

Using the instructions provided by your
child's IT administrator, scan the QR
code on your child's device or sign in
using your Jamf Parent credentials.

Scan QR Code

or Signin

Scan
QR
kode

Den finner du helt overst til venstre. Da far du frem en

meny til venstre.

-

Student

«Student» appen

Storre bilde
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3. Pa leeringsbrettet til eleven finner du frem: til
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6. Trykk pa barnets navn

Nederst til venstre star navnet pa barnet. Trykk pa
navnet

* Seting
2
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7. Trykk "Authorize parent” o
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For a fa opp QR kode sa velger du "Authrize parent” pa s ®
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8. Scan koden med din mobiltelefon e
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Du kan na scanne QR koden for a legge til S
laeringsbrettet i din JAMF Parent app pa telefonen. W docuanistion @
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9. Du far na opp ditt eller dine barns iPad.
Trykk deg inn pa den iPaden du vil styre.

OBS! Du kan kun trykke deg inn mellom klokken
15.00 og 08.00, i

helger og ferier.
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Vollebekk Elev
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Edit

Vollebekk Elev

Allowed Apps Device Rules

Create Device Rules

Stop active Device Rules

No Device Rules to show.

Pass pa at du er pa fanen
Device Rules.

Trykk Create Device Rule.

< Apps Day & time

WHEN SHOULD THIS TRIGGER BE ACTIVE?

Always

Monday
Tuesday
Wednesday

Thursday

Friday

Saturday
Sunday

SELECT A START TIME

SELECT AN END TIME

Velg hvilke tider regelen
skal veere aktiv.

Trykk Next.

Velg Custom.

Trykk Next.

< Day & time Device Rule name

NAME

Leggetid|

SELECTED DEVICE RULE

Custom

WHEN

Weekdays from 19:00:00 till 08:00:00

Giregelen et navn.

Trykk Save.

{ Restricted apps  Apps

’ Safari
Sl Meps
“ Notes
' Camera
& Photos

10 Calendar
& Game Center

App Store

!j Contacts
Clock

a Videos
B iTunes Store

Reminders
™

Deselect all

Velg hvilke apps som skal
veere tilgjengelig. Velger
du én app lases iPaden til
denne appen.

Trykk Next.

Edit

Vollebekk Elev

Allowed Apps Device Rules

Create Device Rules

Stop active Device Rules

. Leggetid

Regelen er na lagret og vil
aktiveres pa de
tidspunktene som

ble satt.

H ko
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Vollebekk Elev Vollebekk Elev

Allowed Apps Device Rules Allowed Apps Device Rules Device
DEVICE INFO
iPad (8th generation, Wi-Fi Only) - 17

DMPFGOWRQ1GG
Storage -

Enable App Lock

Restrict device functionality

Battery —

Update device information
ALLOWED APP CATEGORIES

Pa fanen Allowed apps kan du sette i Under fanen Device kan du se
gang en regel umiddelbart. hvilken iPad ditt barn har, hvor mye

lagringsplass det er igjen og
Under App Lock kan du lase iPaden batteristat

til en eller flere bestemte apps.

Under Restrict device functionality
kan du lase bestemte funksjoner,
som kamera og Safari.

Messages, Facetime, Gamecenter,
Phone, iTunes, Mail og News er alltid
sperret.

Under Allowed App Categories kan
du velge hvilke type kategorier av
apps som skal veere tilgjengelig. |
Osloskolen er det kun skolene som
kan installere apps pa elevenes
iPader, og de fleste av disse
kategoriene finnes ikke paiPadene.
Bruk heller App Lock for a lase
iPaden til bestemte apps.
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