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Henvisning av barn/elev til Pedagogisk-psykologisk tjeneste  
 
 

BARN/ELEV SOM HENVISES: personopplysninger 

Fødselsnummer (11 siffer)   

Navn (fornavn-etternavn)  

Adresse og poststed  

Kjønn  

Telefon  

Antall søsken  

Opprinnelsesland og morsmål  

Behov for tolk? Språk  

Er barnets syn sjekket? 

☐ Ja    ☐ Nei     

Merknader: 

Er barnets hørsel sjekket? 

☐ Ja    ☐ Nei        

Merknader: 

Barnet/elevens styrker og 
hovedinteresser 

 

Barnet/eleven er tidligere henvist 
PPT i Nordre Follo 

☐ Ja, årstall:                                                             ☐ Nei 

 

HENVISENDE INSTANS: Navn og roller 

Skole/barnehage   

Rektor/styrer   

Ressursteam-koordinator   

Kontaktlærer/pedagogisk leder  

Trinn/klasse/avdeling barn/elev d.å  

Andre opplysninger  
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FORESATTE/VERGE: opplysninger  

Hvem har foreldreansvar? 

☐ Begge    ☐ Mor     ☐ Far      

Hvem har daglig omsorg? 

☐ Begge    ☐ Mor     ☐ Far     ☐ Andre 
 

Hvis barneverntjenesten har overtatt omsorgen for barnet/eleven 
Barneverntjenestens navn: 
Navn og telefonnummer kontaktperson: 
Foresatt 1 /Fosterforelder/Verge 

Navn (fornavn-etternavn)  

Fødselsnummer (11 siffer)  

Adresse  

Telefon  

E-post  

Behov for tolk? Angi språk  

Foresatt 2/Fosterforelder/Verge 

Navn (fornavn-etternavn)  

Fødselsnummer (11 siffer)  

Adresse  

Telefon  

E-post  

Behov for tolk? Språk  

Kontakt med andre hjelpeinstanser (nå eller tidligere) 

☐ Lavterskel psykisk helsehjelp (Hjelper`n) 
☐ Helsestasjon/Skolehelsetjenesten 
☐ Barne- og ungdomspsykiatrien (BUP) 
☐ Barneverntjenesten 
☐ Fysioterapeut/ergoterapeut 
☐ Fastlege 
☐ Sykehus/Barnehabiliteringstjenesten 
☐ Pedagogisk-psykologisk tjeneste annen kommune 
 
☐ Andre: …………………………………………………… 
 
☐ Jeg/vi samtykker til at PPT Nordre Follo kan gi og innhente nødvendige opplysninger fra merkede instanser. 
Jeg/vi er kjent med at samtykket når som helst kan trekkes tilbake. 
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HENVISNINGSGRUNN: Hva skal PP-tjenesten skal bidra med? 
Velg enten samarbeid eller sakkyndighet 
☐ Samarbeid om et barn/en elev: Veiledning, forebygging og tidlig innsats uten enkeltvedtak 
 
☐ Sakkyndighet knyttet til et barn/en elev: Utrede og vurdere behov for enkeltvedtak etter  
       barnehageloven (bhl.) eller opplæringsloven (oppll.) 

☐Spesialpedagogisk hjelp før opplæringspliktig alder bhl. § 31 

☐Tilrettelegging barn med nedsatt funksjonsevne bhl. §37 (PPT hvis også § 31) 

☐Tidligere skolestart oppll. §2-4 andre ledd  
☐Utsatt skolestart oppll. §2-4 første ledd 
☐Fritak fra opplæringsplikt oppll. §2-2 tredje ledd 
☐Individuelt tilrettelagt opplæring oppll. §11-6 

☐Personlig assistanse oppll. § 11-4 (PPT hvis også § 11-6) 
☐Fysisk tilrettelegging og tekniske hjelpemidler oppll. §11-5 (PPT hvis også §11-6) 
☐Alternativ- og supplerende kommunikasjon oppll. §11-12 (PPT hvis også §11-6) 

☐ Andre områder for sakkyndighet:      
 

 

VANSKEOMRÅDE: Hvordan viser utfordringene seg? 
Flere kryss mulig- Skriv 1-tall bak hovedbekymring 
☐ Språk-/tale-/kommunikasjonsvansker                             
☐ Forsinket utvikling (barnehagebarn) 
☐ Lærevansker på mange områder (skoleelever) 
☐ Lese-/skrivevansker/dysleksi 
☐ Fagvansker  
☐ Tristhet 
☐ Engstelse 
☐ Bekymringsfullt skolefravær 
☐ Samhandlingsvansker 
☐ Uro-/ oppmerksomhetsvansker 
☐ Atferdsvansker 
☐ Synsvansker 
☐ Hørselsvansker 
☐ Medisinske vansker 
 
Utdyp eventuelt her: 
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FORMELLE KRAV TIL HENVISNINGEN 

☐ Henvisningen er drøftet med PP-tjenesten i ressursteam, dato: 

Navn på PP-rådgiver som saken er drøftet med: 

☐ Foresatt/verge er informert om PP-tjenestens oppgaver og innholdet i henvisningen 
☐ Foresatte/verge/elev/barn er informert om at PP-tjenesten har taushetsplikt 
☐ Foresatte/verge er informert om at PP-tjenesten lagrer og behandler personopplysninger om barnet/eleven 
☐ Det er foretatt en barnets beste vurdering, jf. Barnekonvensjonens artikkel 3 
☐ Eleven/barnet har fått informasjon, mulighet til å uttale seg i saken og si sin mening.  
      Fra fylte12 år skal elevens mening tillegges stor vekt. Barneloven § 31 og oppll. § 10-1 og §10-2. 

Vedlegg: 
☐Elevplan skole/Tiltaksplan barnehage 
☐Pedagogisk rapport 
☐Kartleggingsresultater 
☐Timeplan 
☐Individuell opplæringsplan / Årsrapport 
☐Terminkarakterer 
☐Kartlegging av læringsmiljø 
☐Oversikt over fravær 
 
☐Annet: 
SAMTYKKER OG SIGNATURER: Foresatte/verger/elev 

NB! Samtykke kan til enhver tid trekkes tilbake 
Foresatt/verge 1 (blokkbokstaver): 
Dato og signatur: 
 
Foresatt/verge 2 (blokkbokstaver): 
Dato og signatur: 
 

SAMTYKKE OG SIGNATURER: Henvisende instans 

 

 

………………………....               …….….………………………………                      …….....…………………………………..                                          

     Dato/Sted                Signatur kontaktlærer /pedagogisk leder                   Signatur rektor/styrer 

 


