Hellerasten ungdomsskole Sist oppdatert: 30.09.26
26/27

Regler for aktivitetstilbud i storefri

Etter hgstferien og frem til paskeferien har du mulighet til a delta i aktiviteter inne:

Gymsal, bordtennis i vestibylen, rolig henging pa biblioteket eller brettspill, kort og annet pa
«loftet». Hver aktivitet (gymsal og bordtennis) er tildelt trinn, biblio og «loftet» er for alle. |
klasserommet er kun de som gar i klassen. Dere kan mgtes pa tvers av klasser i kantina eller
ute.

Aktiviteter i storefri inne, fra kl.11.35 til kl. 11.58:

e Jeg spiser maten min i klasserommet eller kantina. Jeg rydder etter meg selv.

e Jeg vet nar trinnet mitt har tilgang til de ulike aktivitetene og respekterer dette.

e Jegrespekterer at det er rolig sone pa biblioteket.

e Jeg tar vare pa skolens materiell og utstyr som brukes i aktiviteter.

e Jeg samarbeider i bordtennis og behandler bordtennisutstyret godt. Ved uenighet
gjelder “husregler” som henger pa tavla i vestibylen.

e | gymsalen tar jeg av sko og jeg bidrar med fair play i gymsalen.

o Jeg folger beskjed fra laerer i gymsalen om hvilken aktivitet som gjelder.

e Jeg hjelper til med a rydde utstyr nar aktivitetene avsluttes.

Kantinerommet er apen for alle, fra kl. 11.25 til 11.55,
kantinesalget og toastjern stenger 11.45:

e | kantina fglger jeg kg- og betalingsordninger og bidrar til ro og god oversikt for de
som selger.

e Jeg rydder sgppel/matrester etter meg og kaster det i avfallsdunk/kildesortering.

e Jegrespekterer at toastjern ikke skal brukes etter 11.45, jeg forstar at de da skal

rengjgres.
Man Tirs Ons Tors Fre
Gymsal 9 8 9 10 8
BENEDICTE LINE FRIDE PAL GJERMUND
Bordtennis-
8 9 8 9 9
bord 1
Bordtennis- 10 10 10 8 10
bord 2 GJERMUND AMALIE SIUR CATRINE ESPEN
Biblioteket Alle Alle Alle Alle Alle
(Rolig sone) PAL SILIE SILE CATHRINE SILE
Alle Alle Alle Alle Alle
« LOftEt)) STINE BENEDICTE KRISTINE CAMILLA OG STINE STINE OG
CATHRINE




