Nordre Follo
kommune

Rutiner for samveer og trivsel ved Hebekk skole

Hebekk skole bestar av skolen, SFO og avd. ASF

Skolens rutiner for samveer og trivsel gjelder for undervisning, SFO og leksehjelp.

Rutinen er forankret i Nordre Follo kommunes forskrift om ordensreglement vedtatt 14. mai
2020 og gjelder i skolens apningstid og pa arrangementer i skolens regi.

SFO og leksehjelp er ikke en del av skoletiden og er derfor ikke i sin helhet omfattet av
kommunens forskrift. | hovedsak vil de samme reglene gjelde for SFO og leksehjelp, men
tiltak ved brudd pa ordensreglementet som for eksempel bortvisning fra skolen gjelder ikke
for SFO og leksehjelp.

Skolens visjon:

Hebekk skole- et trygt og utviklende sted for sma og store.

ANSVAR, OMSORG OG RESPEKT

Vi gnsker at bade sma og store skal trives og ha det bra pa skolen, derfor er det viktig at - vi
hilser pa hverandre vi snakker til hverandre pa en hyggelig mate.

e vitar ansvar og viser hverandre omsorg og respekt

e viinkluderer andre i lek og aktiviteter

e viinkluderer andre pa vei til og fra skolen

o vi ikke gjer narr av, erter, plager eller utestenger andre pa skolen/

e skoleveien eller pa sosiale medier

e mobil/klokkemobil/ digitale enheter skal veere avslatt i sekken eller legges i klassens
«mobilhotell» til skolen/leksetiden er over

e vilar andres eiendeler fa veere i fred

e viikke har med oss leker hjemmefra uten etter avtale med lzerer

UTE- OG INNEMILJ@
Vi gnsker a legge til rette for laering og utvikling, derfor er det viktig at

e vier pa plass nar det ringer inn
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e vi har med det vi trenger av utstyr (pennal, nyladet iPad, bgker, gymtay/svemmetgay)
e visgrger for god arbeidsro i timene

o vi behandler alt utstyr med respekt

e vier ute i friminuttene og driver med lek og aktiviteter sammen med andre

e Vi oppholder oss innenfor skolens omrade, se vedlagte kart over skoleomradet.

Vi gnsker ogsa a ta vare pa den fine skolen var, derfor er det viktig at

vi behandler utstyr og inventar med respekt
e Vi gir beskjed nar vi ser at noe er gdelagt
¢ vi holder det ryddig i garderober, ganger og klasserom
e Vi bruker innesko inne
e Vi har ballspill pa anviste plasser, se elevradets regler for ballspill pa ulike omrader
o vi kaster sgppel i sgppelkassene
ARSTIDER
Vi gnsker a ta vare pa den fine skolegarden var, derfor er det viktig at
e Vi gir beskjed nar vi ser at noe er gdelagt
e Vi setter syklene/sparkesyklene i sykkelstativene
e vilar planter, busker og treer fa sta i fred

e virespekterer reglene i akebakkene og reglene for sngballkasting, se elevradets
regler

e ski- og akeutstyr som tas med hjemmefra etter avtale med leerer, oppbevares
utendars pa eget ansvar
TRAFIKK/SKOLEVEIEN

Det er foreldrene som avgjar om deres barn skal fa sykle til skolen. Skolen anbefaler at
elevene har tatt sykkelprgven varen pa 4. trinn far de far sykle.

Vi forventer at;
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o hjelm benyttes nar elevene benytter sykkel, sparkesykkel, skateboard eller
liknende til og fra skolen.

« trafikkreglene falges; gar og sykler pa riktig side av veien

o farten avpasses etter forholdene

o elevene verken gar eller sykler mange i bredden

LOKALE AVTALER

Skolen
e Vi viser til forventningene vare i PALS. Se vedlegg.

e Vi spiser godteri og kaker kun ved spesielle anledninger etter
avtale med personalet.

e Elevenes bursdager feires ikke med kaker eller is.

SFO
e Ved bruk av SFO’s egne smasykler, brukes ikke hjelm

e Ved pameldt kurs/aktivitet, deltar man under hele kurset (hele kursrekka)
¢ Ingen barn méa ga hjem uten at det er gjort avtale med foresatte og SFO
e Foresatte ma gi tydelig beskjed ved levering og henting av barn (inn — og utkryssing)

e Barn som ikke gar pa SFO, skal ikke bli veerende pa skolen etter undervisning,
men ga hjem

e P& SFO skal mobil/klokkemobil/ digitale enheter vaere avslatt i sekken

e P& SFO har vi ikke med oss leker hjemmefra uten etter avtale med de ansatte

P& SFO sorterer man under de samme rutinene for samvaer og trivsel som i skolen og i
leksetid.

LEKSETID
Elevene pa 3.-7.trinn har tiloud om leksetid.
Elevenes ansvar:

e mgate opp presis nar vi er pameldt

o ha med det vi trenger av utstyr (lekseplan, iPad og bgker) slik at leksene kan gjares
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e bidra til at det er god arbeidsro slik at det er greit & konsentrere seg
¢ hjelpe hverandre etter beste evne

o fglge de beskjedene den ansatte gir

Skolens ansvar:
¢ leksene skal veere kjent stoff
e leerer, i samarbeide med elevene, sgrger for at riktig bgker kommer i sekken
e en ansatt er til stede i leksetiden og hjelper sa langt det er mulig

Foresattes ansvar:

¢ se gjennom leksene med barnet og sjekke om leksene er gjort, evt. ferdigstille disse
sammen med barnet

e gve leselekse hjemme
¢ melde fra til kontaktleerer dersom leksene oppleves for vanskelige /for enkle

e lage og felge opp gode rutiner for lekser hjemme

Rutiner for samveer og trivsel er vedtatt i SU ved Hebekk skole 18.04.23



